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»Innovicié a fejlesztés szolgalatiban” PROJEKT
Esemény megnevezése: Kozlekedési ismeretek oktatasa
Szervezo: Szenczi Krisztina, Kiss Tibor
Helyszin: Rum-Kastély EGYMI,

Idépont: 2015.szeptember 3., Idétartam: 9:00 — 13:00

A Rum-Kastély EGYMI tanuldi értelmileg akadéalyozott, sulyosan-halmozottan sériilt,
autista gyermekek. Igyeksziink minél tobb alkalommal jelen lenni a megyeszékhely-, a
nagyvéarosok-, a kornyez6 falvak €letében. hétkéznapjaiban, a tobbségi tarsadalom kozosségi
rendezvényein. szinterein. Ezzel is elosegitjiik az intézményiinkben tanuldék tarsadalmi

A kiilonboz6 helyszinekre, kozterekre, szolgéltaté kdzpontokba kozlekedési eszkdzok
(busz, vonat, villamos, metrd...) segitségével jutunk el. Az utazasok kozben kiilsé szemléloként
nagyon sok érdekességre felfigyelnek tanuldink, érzékelik a kozlekedési lampék fényjelzéseit, a
zebran athaladd gyalogosokat, a gyorsan elsuhané személygépkocsikat, a megkiilénboztetett
jelzést hasznalo jarmiiveket. Ezek a jelenségek, mind-mind maradandé élmények szamukra.
Feldolgozasa, megértése, megmagyarazdsa a kiséré gyogypedagogus és a gyogypedagogia
asszisztens kollégdk segitségével torténik a legtobb esetben. Gyakran az osztélytermekben keriil
megmagyarazasra egy korabban ldtott, esetleg atélt helyzet. Az ilyenkor készitett vizualis
szemléltetd anyagok, piktogramok, feliratok, targyképek a késébbi munka sordn is
felhasznalhatoak lesznek.

A hétkdznapi tananyagok alkalmaval is lehetdségiink nyilik a kozlekedési szabalyok,
szokdsok megismeresére, képi feldolgozdsara. Az alkalmazott tankonyvek és feladatlapok
segitséget nytjtanak a vizualis megerdsitésben, a folyamatabrak értelmezésében, a révid torténetek
feldolgozasaban.

Az iskola kérnyékén talalhato fout. mellékat, kerékpardt. Igy a megismerésiik, a rajtuk valé
tajekozodas, kozlekedés is megoldott helyben. A sétak alkalmaval megfigyelhetik a gyermekek a
kozlekedeést. a jarmiivek szineit illetve méretiiket, alkalmazkodnak az esetleges kozlekedési

helyzetekhez. ,.elsébbséget adnak™ tanuldtarsaiknak.

Az altalunk szervezett Kozlekedési napon koncentréaltabb lehetoség adodott a kézlekedési
ismeretek feldolgozasara. A tanulok értelmi képességei széles skalan mozognak, igy a feladatok,

ismeretanyagok atadasanal fokozott figyelmet forditottunk a differencidldsra, egyéni- és
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Cél volt:

- abiztonsagos kozlekedés szabalyainak megismertetése

- akozlekedési szinterek felelevenitése

- a kozlekedési eszkozok felismerése (kerékpar, motor, roller, auté, hajo, repiild,
helikopter...)

- akadalypilyan helyzetek felismerése, problémamegoldas, szlalom stb. (gyalog,
kerékparral, rollerrel)

- a kozlekedési tablik, jelzOlampdk felismerése, adekvat hasznélatuk, szerepiik,
funkcidjuk

- alathatosagi mellény szerepének megismerése

- kerékparos fejvédd, konyok- és térdvédsk adekvit hasznalatinak megismertetése

- akognitiv funkciok fejlesztése (figyelem, emlékezet, gondolkodas)

A TAMOP-3.1.4.C-14-2015-0389 ,,Innovicié a fejlesztés szolgalataban™ sikeres palyazat
eredményeként megviasarolt harom kerekii felnott kerékparok, a héarom kerek(i gyermek
kerékparok, a potkerekes gyermek kerékparok, a Kresz-Suli kresz tabla szett, a Kresz-Suli mobil
jelzblampdk nagyon jo szolgdlatot tettek a program folyaman. Szervezett keretek kozott. életkor
szerinti elosztds alapjan, kijelolt kozlekedési ttvonalak meghatirozdsaval gyakoroltdk a
gyermekek a kerékparos illetve gyalogos kozlekedést az intézmény udvaran.

Az U eszk6zok felavatasra keriiltek kicsik és nagyok éromeére.

A program kezdésekor Szenczi Krisztina igazgatohelyettes tartott tajékoztatdt a délutin
forgatokdnyvérol. Majd Kiss Zsolt - rendor t6rzszaszlo6s - helyi kdrzeti megbizott altal filmvetitésen
vettek részt a tanulok. A levetitett film nagyon érthetd és latvanyos volt. Részletesen bemutatta a
gyalogos kozlekedésre vonatkozd szabélyokat, a kizlekedési lampak funkciéjat és a jelzo tablak
fontossdgat. A film utdn a gyalogosan illetve jarmiivekkel torténd koézlekedésrél hosszasan
beszélgetett a tanuldinkkal, irdnyitott kérdésekkel segitette a téma feldolgozisédt. Imponalt a
tanuléknak az egyenruhds rendér bacsi, foként, hogy az eladds végén kozlekedésbizionsagi
ajandékokat is kaptak. Ezt kovette harom rovid rajzfilmet is bemutatott Kiss Tibor
gyogypedagogus, a . KOZLEKEDJ OKOSAN” filmsorozathol.

A filmek végén megbeszéltiik a latottakat, majd kozos rajzolds, szinezés kivetkezett, tovabbra is a
kozlekedés volt a téma. Miutdn az alkotdsok elkésziiltek, a csoportok kisétdltak az elokészitett
KRESZ-pdlydkra, ahol kiprobaltuk kézdsen az 1) eszkozoket.
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Harom helyszinen voltak a foglalkozasok:

1. helyszin:

ovoda - 7. esoport:

megismerkedtek a harom kerek( kerékparokkal

lathatosdgi mellények felvétele 6ndlléan, iranyitdssal, segitséggel képességeik szerint
- kerékpéros fejvédd, konydk- és térdvédok felvétele dnalloan, irdnyitassal, segitséggel
képességeik szerint
- kiprobaltak tehetségiiket az 1ij harom kerekt kerékparokon
- egyszerl utasitasok kdvetése a palyan felnétt iranyitasaval
- kozlekedési jelz6 lampak funkeidjanak gyakoroltatasa
A kicsik nagyon élveztek a feladatokat. Percekig szemlélték egymadst a kijeldlt utvonalon.

Récsodéalkoztak a jelz6tablakra, jelzélampakra.
2. helyszin:

8 - 12, esoport:
- lathatosagi mellenyek felvétele
- kerékparos fejvédd, konyok- és térdvédok felvétele onalloan, irdnyitassal, segitséggel
- gyakorlatok az 0j haromkerekii kerékparokon
- kijelélt utvonal kivetése
- kozlekedési jelzblampdk és jelzotablak adekvat értelmezése képességek szerint
- kozlekedési gyakorlatok felnott iranyitasa mellett
Mint kidertilt ezt az egyszer( szerkezetet nem is olyan kénnyt irdnyitani. tanulni kell a hasznalatat.

Szép lassan kezdiek a tanuldk raérezni a jarmi mikodtetésének fortélyaira.
3. helyszin:

Jarmiveket €s gépjarmiiveket sorakoztattunk fel ezen a helyszinen. Szemlélni lehetett
motorkerékpart, kerékpart. rollert és flinyiré traktort utdnfutoval. Iranyitott kérdések segitségével
atbeszéltilkk a tanulokkal, hogy melyik vehetne részt a forgalomban, melyik nem és miért. A

kisebbek fel is iiltek az 4116 motorkerékpdrra és mosolygo arccal figyelték az eseményeket.
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A kozlekedési nap végén azt mondtik a tanulok, hogy ilyen maskor is legyen. Nagyon élvezték,
hogy kerékparozhattak a kijeldlt atvonalakon, gyakorolhattik a kozlekedési szabalyokat, a

biztonsagos kozlekedeést. Segithették gyengébb tarsaikat.

A jovbre nézve is nagyon jo dolog. hogy intézményiink rendelkezik a megvasdrolt
eszkozokkel, mert igy a késébbiekben minden csoport felnétt irdnyitasa mellett gyakorolhatja a
mozgasos teveékenységet. A tanmenetekben feltiintetett kozlekedési témaban megfogalmazott
tananyagoknal pedig kedviikre hasznalhatjak a mobil kézlekedési jelzétablakat, jelzélampakat a

tanulok egyéni képességei szerint.

Rum, 2015. szeptember 5.

Y
iss Tibor Szenczi Krisztina
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Mellékletek:

- P

EMLEKLAP

Fejleszté csoport
részére
a

Kozlekedési napon
valo részvételért

Rum, 2015, szeptember 3.
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